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名古屋経営短期大学 

健康福祉学科 



★介護職員初任者研修とは 
介護職員初任者研修とは、在宅・施設を問わず介護職として働く上で基本となる知識・技術を修得する研修のこと。 

カリキュラムを修了し、修了試験に合格すれば資格取得でき、将来様々な仕事にも有益です。健康・福祉・介護分野

に関する知識や興味・関心を持っていただくきっかけや、自分の家族や祖父母を助けるためにも役立ちます。 

★講義日程     

● 通 学 

本学にて実際の講義や演習を受けます。 

１限 ２限 ３限 ４限

09 :00-10 :30 10 :40-12 :10 13 :00-14 :30 14 :40-16 :10

1 8月10日 木
オリエンテーション（概要説明；３０分

程度）
多様なサービスの理解① 多様なサービスの理解②

2 8月16日 水
介護職の仕事内容や働く現場の理解

①

介護職の仕事内容や働く現場の理解

②
介護の基本的な考え方① 介護の基本的な考え方②

3 8月17日 木
介護に関するからだのしくみの基礎的

理解①

介護に関するからだのしくみの基礎的

理解②

介護職の役割、専門性と多職種との

連携
介護職の職業倫理

4 8月18日 金
医学的側面から見た認知症の基礎と

健康管理

認知症に伴うこころとからだの変化と

日常生活

介護に関するからだのしくみの基礎的

理解③
障害の基礎的理解

5 8月19日 土 介護におけるコミュニケーション① 介護におけるコミュニケーション②
介護に関するこころのしくみの基礎的

理解①

介護に関するこころのしくみの基礎的

理解②

6 8月28日 月
老化に伴うこころとからだの変化と日

常①

老化に伴うこころとからだの変化と日

常②

整容に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護①

整容に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護②

7 8月29日 火
整容に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護③

整容に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護④

睡眠に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護①

睡眠に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護②

8 8月30日 水
移動・移乗に関連したこころとからだの

しくみと自立に向けた介護①

移動・移乗に関連したこころとからだの

しくみと自立に向けた介護②

移動・移乗に関連したこころとからだの

しくみと自立に向けた介護③
人権と尊厳を支える介護①

9 8月31日 木
食事に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護①

食事に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護②

移動・移乗に関連したこころとからだの

しくみと自立に向けた介護④

移動・移乗に関連したこころとからだの

しくみと自立に向けた介護⑤

10 3月20日 水 生活と家事① 生活と家事②
食事に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護③

食事に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護④

11 3月21日 木
入浴、清潔保持に関連したこころとか

らだのしくみと自立に向けた介護③

入浴、清潔保持に関連したこころとか

らだのしくみと自立に向けた介護④
快適な居住環境整備と介護①

12 3月22日 金
排泄に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護①

排泄に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護②

入浴、清潔保持に関連したこころとか

らだのしくみと自立に向けた介護①

入浴、清潔保持に関連したこころとか

らだのしくみと自立に向けた介護②

13 3月25日 月
排泄に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護③

排泄に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護④

睡眠に関連したこころとからだのしくみ

と自立に向けた介護③

死にゆく人に関連したこころとからだの

しくみと終末期介護①

14 3月26日 火 介護過程の基礎的理解① 介護保険制度① 総合生活支援技術演習① 総合生活支援技術演習②

15 3月27日 水 総合生活支援技術演習③ 総合生活支援技術演習④ 総合生活支援技術演習⑤ 総合生活支援技術演習⑥

16 3月28日 木 振り返り 振り返り
就業への備えと修了後における継続

的な研修（1時間）
修了試験（1時間）

17 3月29日 金

曜日

試験予備日

回 月日

夏　季

春　季

 

● レ ポ ー ト 

教科書や資料を基に、ご自宅で学習してレポートを提出します。 

時間 夏季 春季

1.5

1.5

4.5 〇

1.5

3

3 〇

1.5 〇

1.5 〇

1.5 〇

6 〇

6 〇

4.5 〇

4.5 〇

3 〇

科目名

２．介護における尊厳の保持・自立
支援

4.5 〇

５．介護におけるコミュニケーション
技術

６．老化の理解

７．認知症の理解

８．障害の理解

９．こころとからだのしくみと生活支
援技術

〇

(2)高齢者と健康

(1)認知症を取り巻く状況

(4)家族への支援

(2)障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎

的知識

(3)家族の心理、かかわり支援の理解

(3)介護に関するからだのしくみの基礎的理解

(4)生活と家事

(5)快適な居住環境整備と介護

(12)死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

(13)介護過程の基礎的理解

3

３．介護の基本

４．介護・福祉サービスの理解と医
療との連携

〇

〇

テーマ

(1)人権と尊厳を支える介護

(2)自立に向けた介護

(3)介護における安全の確保とリスクマネジメント

(4)介護職の安全

(1)介護保険制度

(2)医療との連携とリハビリテーション

(3)障害者総合支援制度およびその他制度

(2)介護におけるチームのコミュニケーション

 



 

★受講料等 

〇学園関係者（学生及びその家族）：テキスト代のみ￥5500  

〇一般の方 

・単位習得希望（6 単位）；￥60,000＋テキスト代 

・単位習得希望なし；￥30,000＋テキスト代 

※尚、名古屋経営短大/名産大へ進学の場合、単位互換制度により 6 単位習得可。 

 

★お申し込み方法 
 

別紙『講義申込用紙』に必要事項をご記入のうえ、 

7/20（木）12：00までにキャリア支援課窓口または、同課宛 FAXでお申し込みください 。 

 

 

                                    ▼ 

初回オリエンテーションで、受講料と引換えにテキストをお渡しします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



講座申込用紙  
 

 

名古屋経営短期大学 キャリア支援課 行 
 (申込日) 2023年  月  日  

 

学 校 名 

*学校関係者のみ 
立                  高等学校         科 

ふ り が な 

氏 名 
 続柄：本 人／ 

ご 住 所 

〒 

＊必ず連絡がつく 

連 絡 先 
TEL（    ）    －       又は、E-MAIL： 

 

【 講座に関する問合わせ/申込み先 】 

〒488-8711 愛知県尾張旭市新居町山の田 3255-5 
 

名古屋経営短期大学 キャリア支援課 
   

   ☎  0561－55－3078  

Fax 0561－52－6237  

＊受付時間：月曜日～金曜日（日祝日除く） 午前9時～午後5時 

土曜日 午前9時～12時 

令和 5年度介護職員初任者研修 

学園関係者 テキスト代 ￥5,500 領収済 □ 

一般の方 

単位習得希望あり・受講料 ￥60,000 領収済 □ 

単位習得希望なし・受講料 ￥30,000 領収済 □ 

記入欄 ※ご質問、ご要望がございましたらお書きください。 

 

 

 

 

通信欄 ※本学記入欄 


